
Ins Tun kommen: Gruppenarbeit mit 
Wirkungsmodell 
Kantonale Fachtagung GF&P 29. Mai 2024 

 
 
0-4-Jährigen: Lebenskompetenzen stärken 

 

  



5-10-Jährige: ausreichend Bewegung 

 

  



11-17-Jährigen: Suchtprävention 

 

  



11-17-Jährigen: Suchtprävention 

 

 

  



18-29-Jährigen: Früherkennung/Frühintervention 
psychische Krankheiten 

 

  



18-29-Jährigen: Früherkennung/Frühintervention 
psychische Krankheiten 

 

 

  



30-49-Jährigen: Chancengerechter Zugang zu Angeboten 

 

  



50-64-Jährigen: Suizidprävention 

 

  



65+-Jährigen: gesunde Ernährung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


